
　　　　

7 年 2 月 10 日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 季節行事や制作活動、感触遊びや屋外活動などを通して、季節や自然に親しみながら五感を使った体験を広げ、豊かな感性や表現力を育てます。

家族支援
保護者との信頼関係を大切にし、日々の情報共有や相談支援を通して家庭での関
わりを支援します。また、子育ての不安や悩みに寄り添い、安心して子育てがで
きるよう支援します。

移行支援
就学に向けた準備や生活面での自立を見据え、関係機関と連携しながら安
心して次の環境へ移行できるよう支援します。

地域支援・地域連携
保育所や幼稚園、医療機関、相談支援事業所等と連携し、情報共有や支援方法の
調整を行うことで、切れ目のない支援体制の構築に努めます。

職員の質の向上
研修や事例検討を通して専門性の向上に努め、発達理解を深めながら支援
の質の向上と統一を図ります。

支　援　内　容（５領域）

本
人
支
援

手洗い、食事、身支度など日常生活の基本的習慣の定着を支援し、安心して生活できるリズムづくりを行います。また、清潔を保つことや身の回りのことを自分で行う力の育成を支援しま
す。

遊びや身体活動を通して体を動かす楽しさを感じながら、姿勢保持や身体の使い方を身につけ、感覚の育ちや身体機能の発達を促します。

遊びや課題活動を通して、見る・聞く・理解する力を育て、安心できる環境の中で見通しを持って行動できるよう支援します。

日常の関わりや遊びの中で言葉のやりとりを楽しみ、語彙の習得や表現力を育てながら、自分の思いを伝える力を伸ばします。

職員や友だちとの関わりを通して安心感や信頼関係を育み、順番を待つ、貸し借りをするなどの経験を重ねながら、社会性の基礎を育てます。

法人（事業所）理念 「楽しかった！また明日も来たい！」と思える支援と、生活力を身に付ける支援を大切にします。

支援方針
子ども一人ひとりの思いに寄り添い、安心して過ごせる環境を整えます。遊びや日常生活の経験を通して成功体験を積み重ね、自己肯定感と自信を育みながら、基本的生活習慣や生活力の
土台づくりを支援します。また、発達段階や特性に応じた関わりを大切にし、「楽しい」「また来たい」と感じられる居場所づくりを行います。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 すまいるサムアップ 支援プログラム（児童発達支援） 作成日
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